
Fiori di Bach
rimedi di emergenza per uso interno e per uso esterno  Rescue Remedy e Rescue Remedy cream

�Rescue Remedy   “IL RIMEDIO D’EMERGENZA “
Per riequilibrare i livelli energetici

I fiori contenuti:
Cherry Plum, perdita di controllo mentale e fisico
Clematis, stordimento,per evitare di perdere la coscienza e per riattivare le facoltà mentali
Impatiens, stress e tensione muscolare
Rock Rose, stato di panico, terrore, paura incontrollabile
Star of Bethlehem, shock emotivo, trauma fisico e mentale

-Rafforza la capacita’ di reazione in uno stato acuto
(preparazione ad un intervento chirurgico o in genere ad una prova che comporta impegno e stress-incidenti stradali-incidenti domestici-

crisi allergiche-cattive notizie-lutti ecc..)
-Nelle crisi di coscienza

(favorisce il processo introspettivo)
E’ il rimedio più efficace e rapido, aiuta a superare l'evento traumatico. Va usato solo  nei momenti di vera necessità e va 
assunto in tempi ravvicinati:  4 gocce in un bicchiere d’acqua, sorseggiato a piccole dosi ogni quarto d’ora o anche ogni minuto, 
in base alla gravità della situazione, e solo in caso di effettiva emergenza; o concentrati, direttamente in assunzione 
sublinguale; o, in caso di incoscienza, concentrati, sulle labbra, sulle tempie, sui polsi, sulla fronte, in sede retroauricolare.        
        
Il Rescue Remedy può essere aggiunto, nelle preparazioni, ad altri fiori in base alle singole indicazioni.  Rescue puo’ essere 
diluito o utilizzato come una lozione sulla pelle. 
La Rescue Cream contiene oltre ai preparati sudetti,il Crab Apple e puo’ essere utilizzata con successo mediante applicazione 
locale su: piccole ustioni, punture di insetti, piccole ferite, contrazioni muscolari.. ecc.
Qualita’ positiva: Presenza di spirito
“Dal centro del mio essere affronto questa emergenza” 


