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Vicenda amalgama, dopo l'episodio successivo a otturazione dal dentista spuntano decine di casi, «Un supplizio col computens

Vite stravolte per infezioni da mercurio

«Costretta al via vai con la Germania per ripulire il sanguex. Spese da record

di LUCA BENEDETTI

PERUGIA - 1l veleno subdolo
si chiama mercurio, entra nel
corpa per una banale otturazio-
ne del dente. Giomo dopo gior-
no impedisce all'organismo di
eliminare 1 metalli pesanti, co-
si diventa un nemico per deci-
ne di persone. Un nemico di-
chiarato per chilo ha scoperto.
Come una donna in provincia
di Terni, 36 anni, la chiamere-
mo Francesca. Racconta: «La
diagnosi dell’'avvelenamento
da amalgame mi&stata fattaa
trenta. Non posso lavorare,
praticamente non posso uscire
dicasa. Soffro di una sensibili-
ta chimica multipla (ma anche
di elettrosensibiliti), ciot tutti
1 prodotti chimici sono miei
nemici: dai detersivi alla sapo-
netta. Devo stare attenta an-
che ai vestiti che indosso: 1i
devo bollire. E il letto ha le
lenzuola in cotone biologico.
Come biclogici devono essere
i prodpitti che mangio. Vomi-
o, ma] ch pcancm mal di testa,

ndor ‘ an’l
avevano fatto uha’ dlsmf{:zm-
'ney Ma il mio corpo gid‘non
rmscwapmahhcram dai me-
talli pesantt. E come se, a quel ,
punto, fosse scoppiaton. :
Francesca racconta del la-
voro abbandonato, della ma-
scherina che deve indossare
quandoesce di delle ottu-
razioni ai denti. E fadconta.
delle cure: «Devo andare an-
che in Germania per la disin-
tossicazione, anche quella del
sangues. 11 conto dei costi non
lo fa, ma.chi mnosoc certe
situazioni, chi capisce the la
situazione di Francesca & mol-.
to grave, sa ché si puo contare .
anche sopra ai diecimila curo.
Possibilita di rimborso zero da
parte della sanita pubblica.
Anche Anna Mara Stella
vive col veleno nel corpo e con
I'incubo mercurio. Lei, nata in
Toscana, vive in Umbria da
tanti anni, E racconta: «Ho 48
anni. Accuso strani malor sin
. da guando ne avevo 23. Un
calvario. C'¢chi mi ha diagno-
sticato un esaurimento nervo-
s0.'Ma non era vero, era il
mercurio, erano state le amark-
game. 1l mio corpo era intossi-
cato dai metalli pesanti. Ho
capitotutto eingue annifa. Ho
lasciato Palbergo che gestivo.
Ho richiesto che mi fosse rico-
nosciuta la malattia professio-

anienter. -
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V1te stravolte per mfezioni da mercurio

di LUCA BENEDETTI

Niente significa che Anna Maria ha
dovuto mettere mano al portafogli per
curarsi: «Ho pagato milioni. La Germa-
nia? No, anche in Umbria si trova la
soluzione. Ma ho passato momenti diffi-
cilissimi. Quando mi mettevo al compu-
ter dopo dieci minuti’era come se mi
sbattessero il cervello, Dolori fortissimi,
un incubo. Le mani gonfie, la diarrea,
non riuscivo neppure a mangiare pit.
Poi, grazie alla omeopatia, dopo una
tentativo andato a vuoto (i medici pensa:
vano che tutto questo fosse causato da
un’intollerenza alimentare), ho visto la
luce in fondo al tunnel».

AnnaMaria Stellanon ha dovuto fare

I'emigrante della salute perché lo stato
della malattia & troppo avanzato.

La difficile e strana partita contro le
amalgame ¢ contro gli avvelenamenti da
mercurio la gioca la medicina non con-
venzionalesl'omeopatia.

Lo spiega Volfango Perotti, mechcu 2

dentista e omotossicologo: «Il pmblcmd
principale- dice - nasce dal fatto che, a

volte, mancano dei dentisti in grado di
rimuovere le amalgame secondo i proto-
colli. Ma il problema sta a monte, perché

non c'é complementarita, a livello uni- -

versitario, tra quello che si insegna alle
facolta di Medicina e a quella di Odonto-
iatrian. E cosi succede che un medico di
famiglia pud conoscere poco il problema

“legato all’avvelenamento da amalgamae

quando si trova un paziente con certe
patologie pensa ad altre cause anche
perché il mercurio & neurotossico e colpi-
sce il sistema nervoso centrale. L'omeo-
patia giocala partita sul fronte dei proto-
colli per rimuovere le amalgama (va
rimossa in blocco e frantumata in due o
tre pezzi), ma soprattutto per combinare
una terapiapre-rimozione e le procedure
sul lettino del dentista per rimuovere le
amalgama. Ma, forse, il nemico pit diffu-
s0. & la non sufficiente attenzione al
problema. Che, sostengono alcuni esper-
ti, non si risolve togliendo di torno le
dmalgame visto che la sostituzione delle
leghe di metallo con i prodotti estetici
compositi riduce il rischio, ma non lo
annulla del tutto.



